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VX

PREGUNTAS FRECUENTES

VX es un agente bélico quimico artificial clasificado como agente nervioso. Los agentes
nerviosos son los mas toxicos y de accion mas rapida entre los agentes bélicos quimicos
conocidos. Son similares a los pesticidas (insecticidas) denominados drganofosfatos, en términos
de como funcionan y qué tipos de efectos perjudiciales causan. No obstante, los agentes
nerviosos son mucho mas potentes que los pesticidas 6rganofosfatos.

El VX es un liquido aceitoso inodoro e insipido de color ambar y de evaporacion muy lenta. Se
evapora casi tan lentamente como el aceite para motores. El VX no se encuentra en el medio
ambiente en forma natural.

.Se ha utilizado el VX como arma en el pasado?
Es posible que el VX u otros agentes nerviosos hayan sido utilizados en la guerra quimica
durante la Guerra Iran-Irak en los afios 80.

.Como pueden quedar expuestas las personas al VX?
Las personas pueden quedar expuestas al VX de varias maneras:

e Luego de la liberacion del VX en el aire, las personas pueden verse expuestas a traveés del
contacto con la piel, contacto con los ojos o inhalacion (al aspirar la nube de VX).

e Aunque el VX no se mezcla con el agua tan facilmente como otros agentes nerviosos,
podria producirse su liberacion en el agua. Luego de producida la liberacion del VX en el
agua, las personas pueden verse expuestas al beber agua contaminada o si el agua
contaminada entra en contacto con su piel.

e Si se produce la contaminacion de alimentos con VX, las personas podran quedar
expuestas al ingerir alimentos contaminados.

e El VX presenta principalmente un riesgo de exposicion de un liquido, pero si se calienta a
temperaturas muy elevadas puede convertirse en pequeias cantidades de vapor (gas).

e Las ropas de una persona pueden liberar VX durante unos 30 minutos después del
contacto con el vapor de VX, lo cual puede resultar en la exposicion de otras personas.

e FEl VX se descompone lentamente en el cuerpo, lo cual significa que exposiciones
repetidas al VX y/o a otros agentes nerviosos puede tener un efecto acumulativo
(acumulacion en el cuerpo).

e Debido a que el vapor del VX es mas pesado que el aire, descendera a zonas bajas y
creard alli un mayor riesgo de exposicion.

.Como funciona el VX?
El grado de envenenamiento causado por el VX depende de la cantidad de VX a la cual una
persona ha estado expuesta, de la forma cémo estuvo expuesta y del periodo de exposicion.



Los sintomas apareceran dentro de un lapso de unos pocos segundos después de la exposicion al
VX en forma de vapor y de unos pocos minutos hasta 18 horas después de la exposicion a su
forma liquida.

El VX es el més potente de todos los agentes nerviosos. Comparado con el agente nervioso Sarin
(también conocido como GB), se considera que el VX es mucho més téxico ingresando a través
de la piel y algo mas toxico si ingresa por inhalacion. Es posible que todo contacto visible de la
piel con el VX liquido sea letal, si no se lava inmediatamente para eliminarlo.

Todos los agentes nerviosos causan sus efectos toxicos al evitar el funcionamiento adecuado de
la sustancia quimica que acttia como "interruptor de desconexion" del cuerpo para glandulas y
musculos. Sin un "interruptor de desconexion", las glandulas y mtisculos son constantemente
estimulados. Pueden cansarse y ya no poder sostener la funcion respiratoria.

El VX es el menos volatil de los agentes nerviosos, lo cual significa que es el mas lento en
evaporarse de un liquido y formar vapor. Por consiguiente, el VX es muy persistente en el
ambiente. En condiciones climaticas promedio, el VX puede durar dias en objetos con los cuales
ha entrado en contacto. En condiciones de mucho frio, el VX puede durar meses.

Debido a que se evapora tan lentamente, el VX puede resultar tanto una amenaza prolongada
como de corta duracion. Por consiguiente, las superficies contaminadas con VX deben
considerarse un riesgo prolongado.

. Cuales son los signos y sintomas inmediatos de la exposicion al VX?
En vista que el VX es inodoro, las personas podrian no saber que estuvieron expuestas.

Las personas expuestas a una dosis baja o moderada de VX por inhalacién, ingestion (deglutir) o

absorcion por la piel pueden presentar todos los sintomas siguientes o algunos de ellos dentro de

un lapso de segundos a horas después de la exposicion:
e Goteo nasal

Lagrimeo en los ojos

Pupilas pequenas y puntiformes

Dolor en los ojos

Visién borrosa

Babeo y sudoracion excesiva

Tos

Opresion en el pecho

Respiracion rapida

Diarrea

Mayor miccion

Confusion

Somnolencia

Debilidad

Dolor de Cabeza

Néuseas, vomitos y/o dolor abdominal

Ritmo cardiaco lento o acelerado

Presion sanguinea anormalmente alta o baja

Aun una pequefia gota de agente nervioso sobre la piel puede causar sudoracion y espasmo
muscular donde el agente toco la piel.



La exposicion a grandes dosis de VX por cualquier via puede ocasionar los siguientes efectos
adicionales sobre la salud:

Pérdida de conciencia

Convulsiones

Paralisis

Insuficiencia respiratoria, que podria eventualmente causar la muerta

La aparicion de estos signos y sintomas no significa necesariamente que una persona ha estado
expuesta al VX.

¢ Cuales son los efectos prolongados sobre la salud?

La gente que sufre una exposicion leve o moderada habitualmente se recupera completamente.
Las personas que sufren exposicion severa probablemente no sobrevivan. A diferencia de
algunos pesticidas 6rganofosfatos, los agentes nerviosos no han sido asociados a problemas
neuroldgicos con una duracién mayor de una a dos semanas con posterioridad a la exposicion.

. Como pueden protegerse las personas y qué deberian hacer si han estado expuestas al

vX?

La recuperacion de la exposicion al VX es posible con tratamiento, pero los antidotos que existen
deben ser utilizados rapidamente para que sean eficaces. Por consiguiente, lo mejor es evitar la
exposicion:

Abandone la zona donde se produjo la liberacion del VX y vaya donde haya aire fresco.
Dirigirse rapidamente hacia una zona donde haya aire fresco es altamente efectivo para
reducir la posibilidad de muerte por exposicion al vapor de VX.

— Si la emisién de VX fue a la intemperie, retirese de la zona donde se produjo la
emision del VX. Vaya al lugar mas alto posible, porque el VX es mas pesado que
el aire y descenderd a zonas bajas.

— Sila emision del VX tuvo lugar en el interior de un edificio, salga de éste.

Si hay personas que piensan que pueden haber estado expuestas, deberdn quitarse la ropa,
lavar rapidamente todo su cuerpo con agua y jabon y conseguir atencion médica lo mas
rapidamente posible.

— Como quitarse y qué hacer con la ropa:

o Quitese rapidamente la ropa que tenga VX liquido en ella. Si hay ropa que
para quitarsela se debe pasar por arriba de la cabeza, en lugar de hacer esto
debera cortarsela para separarla del cuerpo. Si fuera posible, coloque la
ropa en una bolsa pléstica y séllela. Luego introduzca la primera bolsa
plastica dentro de una segunda bolsa pléstica y séllela también. Quitarse la
ropa y sellarla de esta manera ayudard a proteger a las personas contra
toda sustancia quimica que pudiera haber en sus ropas.

o Si la ropa fue colocada en bolsas plasticas, informe a los servicios
sanitarios ya sea locales o estatales o al personal de emergencia cuando se
haga presente. No manipule las bolsas plasticas.

o Si ayuda a otras personas a quitarse la ropa, trate de evitar tocar alguna
zona contaminada y quite la ropa lo mas rapidamente posible.

Como lavarse el cuerpo:

o Lo mas rapidamente posible, lave la piel con cantidades abundantes de
agua y jabon para retirar todo el VX liquido que hubiera. Lavarse con agua
y jabon ayudara a proteger a las personas de toda sustancia quimica que
pudiera haber en sus cuerpos.



o Enjuaguese los ojos con agua corriente durante 10 a 15 minutos si le arden
0 si su vision es borrosa.
e Sise ha ingerido (deglutido) VX, no induzca el vomito ni dé fluidos para beber.
e Busque atencion médica inmediatamente. Llame al 911 y explique lo que sucedio.

.Como se trata la exposicion al VX?

El tratamiento consiste en retirar el VX del cuerpo lo més pronto posible y brindar atencion
médica de apoyo en un centro hospitalario. Existen antidotos para el VX. Son de mayor utilidad
si se administran lo antes posible luego de la exposicion.

Para mayor informacion, llame al Ministerio de Salud de Dakota del Norte al 701.328.2378.



